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特定非営
利活動法
人

ライフデザインセンター 381-0034 長野市
長野市大字高田
1029番地１

久島　和子､
小川　和子

この法人は、市民が幅広い選択肢の中から自分の生き方を選択し、最期に至るまでの決定を自らの
手で行い、今を充実して生きることに必要な支援をすると共に、自立した市民同士が助け合う成熟し
た市民社会を構築するために寄与することを目的とする。

http://ldcenter.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0055

2001/5/23 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

明日のシニア社会を考え
る会

388-8020 長野市
長野市神明180番
地３

児島　昭
この法人は、長野県内の介護者および要介護者に対して、介護サービスおよび介護関連の情報を提
供すると共に、介護事業の質的向上を図るための啓蒙、指導、環境整備などの活動を行い、もって社
会全体の利益に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0078

2001/12/4 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野市ラグビーフットボー
ル協会

381-0015 長野市
長野市大字石渡
147-5

中澤　睦夫
この法人は、地域の個人や団体が地域住民に対し健康増進と健全なる精神を図る事業を行い、ラグ
ビーを主体とした各種スポーツの普及と市民との親睦を図り社会貢献活動に寄与する事を目的とす
る。

http://nrfu.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0079

2001/12/7 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

こすもけあ福祉会 381-2234 長野市
長野市川中島町今
里87番地６

小野　恵嗣

この法人は､会員相互の協力により､介護や看護､保育等の支援を必要とする地域住民に対する生活
支援を行うとともに､不特定多数の市民･団体等を対象に､これら支援活動に関連したネットワークづく
りを行うことにより､精神的に豊かで安らぎのある生活を営むことができる地域づくりの推進に寄与す
ることを目的とする。

https://cosmo-care.or.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0100

2002/4/9 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ネットプラザ長野 381-0043 長野市
長野市吉田3-22-
41
ノルテ長野１Ｆ

西澤　正隆
この法人は、長野市及び周辺地域の住民を対象として、コンピュータやインターネットを活用した情報
化の推進に関する事業を行い、主として高齢者や障害者に対してＩＴを活用した生きがい作りの支援、
地域経済の活性化及び地域コミュニケーションの向上に寄与することを目的とする。

https://e-nagano.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0120

2002/7/15 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

べとの会 381-4101 長野市
長野市大字戸隠
3519番地

山口　茂

この法人は、生ごみおよびリサイクル可能なその他の廃棄物のリサイクル活動を基軸として、戸隠地
域の風土を守り、これを生かし、より良き生活環境の保全と啓蒙に努める。そのために必要な情報や
方法などを住民や行政に提供し、事業展開を図る他、地域外との交流を図る。戸隠地域の農業と観
光産業の連係を軸にした循環システムを元に、地域づくりおよび住民の生活向上を図ることを目的と
する。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0121

2002/7/22 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ながのこどもの城いきいき
プロジェクト

381-0037 長野市
長野市西和田一丁
目33番1号

田中　宗史
この法人は、こどもや子育て中の親に対して、こども支援・子育て支援に関する事業を行い、いきいき
したこども達の世界を守るために行政や地域社会と連携し、子育てを支えるネットワークと、その中心
となる場づくりを進め、こどもの健全育成及び子育て環境の充実に寄与することを目的とする。

http://www.na-
kodomo.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0137

2002/10/1 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

みどりの市民 380-0948 長野市
長野市差出南２丁
目14番23号ブンゲ
イ印刷ビル3階

高木　直樹

本会は､地域と地球の持続性ある環境未来像を実現するために、地球環境問題を地域でも主体的に
取り組み、改善を図るべきものとして、地球にやさしい生活提案、自然環境保護・保全に関する活動
及び環境への市民意識を高めるための環境教育並びに啓蒙活動等を通じて､市民・事業者・行政が
一体となって人や自然に配慮した持続可能な循環型社会づくり、心豊かな環境優先型社会づくりに寄
与することを目的とする。

https://midorinoc.sub.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0183

2003/4/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

のぞみ 388-8016 長野市
長野市篠ノ井有旅
2337番地1

傳田　光雄
この法人は、少子高齢社会における地域福祉の課題に取り組み、市民自らが必要な在宅支援活動を
担うことにより、多世代・多様な人と支え合っていける、誰でもが住みよい地域づくりに寄与することを
目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0192

2003/5/7 ○ ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法
人

太陽 381-0042 長野市
長野市稲田一丁目
42番２号

三井　經光

この法人は、地域の歴史、文化、風土、人と人との触れ合いを大切にすると共に、障害者（身体、知
的、精神）や高齢者に対し家事及び介護を支援する事業を行い、行政が計画推進する障害者や高齢
者福祉政策実現の担い手として活動を展開すると同時に、町の活性化を計画推進する人達に対し、
町おこし事業の立ち上げ支援等を行い、住民と一緒になって、活力ある町づくりの実現に向け貢献し
寄与することを目的とする。又、不登校児童や学習障害児童に対し、学校授業の補完に関する教育
事業を行い、問題を持つ児童の社会復帰と健全育成に貢献すると同時に、パソコン弱者に対し、パソ
コン教育訓練事業を行い、情報化時代に対応できる人材育成に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0204

2003/6/4 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

にゅうらいふ 380-0862 長野市
長野市大字長野桜
枝町1168番地

仁科　行雄

この法人は、精神に係わる障害者及び社会的不適応が認められる対象者に対して、生活支援、相談
支援、就労支援、社会参加、及び自立の促進に関する事業を行い、もって当該対象者の生活や生き
甲斐等の質を向上させることを目的とする。
２　この法人は知的障害者及び身体障害者等障害者対して、生活支援、相談支援、就労支援、社会
参加、及び自立の促進に関する事業を行い、もって当該対象者の生活や生き甲斐等の質を向上させ
ることを目的とする。
３　この法人は高齢者に対して、介護、機能回復、相談支援及び生活支援等、高齢者福祉事業の社
会的な発展に寄与することを目的とする。
４　この法人は諸種の事由により支援が必要な乳幼児及び就学期児童に対して、生活支援、養育支
援、教育等支援等の促進に関する事業を行い、もって当該乳幼児及び就学期児童の保護養教育福
祉事業の発展に寄与することを目的とする。

http://mute-kusu-
5737.pecori.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0209

2003/6/16 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

夢のデザイン塾 380-0871 長野市
長野市大字鶴賀田
町2119番地玉木ビ
ル2階

松井　秀夫
この法人は、地域社会に暮らす多様な人々、とくに若年者・女性・中小企業の経営者と従業員に対し
て、職業能力開発・キャリアカウンセリング・メンタルヘルス等の援助を行ない、様々な環境変化に対
応した職業選択と適応の実現をはかり、地域社会に貢献することを目的とする。

http://www.yume-
design.or.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0222

2003/7/29 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

松代大本営平和祈念館 381-1231 長野市
長野市松代町松代
1461番地

花岡　邦明
この法人は、 世界的に重要な第二次世界大戦の戦争遺跡である｢松代大本営地下壕｣の史実を、多
くの人々が学び、交流する場を提供するとともに、平和の尊さを伝え、人づくりの推進を図り、地域社
会の活性化及び公益の増進に寄与することを目的とする。

http://matushiro.la.cooca
n.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0237

2003/9/4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野ＩＴ化推進センター 380-0921 長野市
長野市大字栗田
2009番地　ＢＢＢビ
ル5Ｆ

大谷　知明
この法人は、電子自治体システムやインターネットなどを活用した、地方自治政策に関する企画・調
査・研究を行い、その実現に向けた政策の提言や実践活動を推進し、市民の公共的利益の増進と豊
かな地域社会の創造に貢献することを目的とする。

http://www.hbcnet.co.jp/n
po/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0272

2003/11/14 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

人権センターながの 380-0928 長野市

長野市若里１丁目
19番５号
長野市中央隣保館
内

野澤　喜代

この法人は、部落差別をはじめ一切の差別の撤廃をはかるため、歴史、社会、経済、法律、文化、教
育、福祉、運動に関わる調査、啓発活動を実施するとともに、会員相互の研修や、人権確立にむけた
県民の意識向上をはかり、一人ひとりが創造し、実践し、つながっていくために寄与することを目的と
する。

http://jinkennagano.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0276

2003/11/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ふるさと 381-2405 長野市
長野市信州新町新
町31番地２

西澤　正行

この法人は、高齢化し、核家族化した地域に住む人達を対象に冠婚葬祭、地域おこしなどのイベント
を企画実行し、お年寄りの生活を支援することによって、失われつつある地域の連帯感、伝統を継承
して活力のある地域を生み、地域内商工業者の活性化、人が育つ土壌・社会形成実現に寄与するこ
とを目的とする。

https://www.pref.nagano.l
g.jp/nagachi/nagachi-

somu/documents/npo-
furusato.html

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0292

2004/1/8 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

aeco 381-0101 長野市
長野市若穂綿内
2272番地

駒村　幸成

① この法人は、高齢者及び障害者とその家族が、住みなれた土地で安心して自分らしく生活でき、生
活の自己選択の幅を広げられるよう、地域生活支援に関する事業を行い、地域福祉の向上に寄与す
ることを目的とする。
② 地球的な視野での生活支援のための国際協力活動の促進及び強化も目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0323

2004/3/2 ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法
人

ながの動物福祉協会 380-0941 長野市
長野市大字安茂里
3608番地３

丸田
由香里

この法人は、長野県民に対し、愛玩動物として飼育され飼い主が繁殖を望まない犬猫等の繁殖を防
止するための助成事業や正しい飼い方の啓発活動、また、飼い主不明の傷病動物や野生動物保護
等に対する助成等の事業を行うことにより、動物愛護思想を普及するとともに、人と動物が共存できる
社会づくりに寄与することを目的とする。

http://www.naganodoufuk
u2.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0335

2004/3/24 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

戸隠森林植物園ボランティ
アの会

388-8004 長野市
長野市篠ノ井会226
番地6

水上　則男
この法人は地域や一般社会に対して、自然環境の保全・社会教育に関する事業を行い、よって環境
保全の増進に寄与することを目的とする。

http://togakushi1904.saku
ra.ne.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0336

2004/3/24 ○ ○

特定非営
利活動法
人

サポートピアすそばな 380-0948 長野市
長野市差出南一丁
目１番33号

山岸　みゆき
この法人は、障害者に対して、自立生活に関する事業を行い、よってノーマライゼーション社会の実現
に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0356

2004/6/17 ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野県ITコーディネータ協
議会

381-0044 長野市
長野市中越2丁目
21番29号

普世　芳孝

この法人は、長野県およびその周辺地域に基礎を置く企業・自治体・団体等に対し、独立かつ中立の
立場から、経営戦略を含む戦略的情報化の施策提言と支援、地域情報サービス基盤整備運営支援
等の事業を行うことにより、地域の経済及び情報化の健全な発展と市民の人権擁護及び福祉増進に
寄与することを目的とする。

http://www.itc-nagano.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0382

2004/8/27 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

環境・福祉事業評価セン
ター

381-0033 長野市
長野市南高田二丁
目５番地16

鈴木　秀一

この法人は、循環型社会、高齢社会及び経済社会に調和するシステムづくり、自然の保護・保全に関
する活動、環境への市民意識を高めるための環境教育、情報公開に関する啓発活動等、国際規格
等によるマネジメントシステムの普及や認証及び福祉事業者等のサービス評価を通じて、市民・事業
者・行政が一体となって人や自然に配慮した持続可能な成長できる循環型社会、高齢社会及び経済
社会づくりに寄与することを目的とする。

https://www.kankyofukus
hi.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0394

2004/10/4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ねがい 380-0845 長野市
長野市大字南長野
西後町町並1564番
地

久保田
正之

この法人は、広く高齢者及び幼児・児童に対して、介護・保育に関する事業を行い、地域と社会の福
祉の増進を図り、広く公益に貢献することを目的にする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0531

2006/1/13 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

リオズスマイル基金 380-0803 長野市
長野市三輪一丁目
２番３号

蜜沢
あき子

この法人は、スリランカの孤児に対して救済・自立支援に関する事業を行い、国際貢献に寄与するこ
とを目的とします。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0552

2006/3/3 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ライフプラン市民サポート
センター

381-2244 長野市
長野市三本柳西2-
25-2

原山　勇
この法人は、長寿社会を迎えた現代において、市民が心豊かに生き生きとした人生を送るために、ラ
イフデザイン（生き方）、ライフプラン（生涯生活設計、相続・事業承継等）に関する相談・支援を行うと
ともに、その実現のために市民が相互に支え合う社会の構築に寄与することを目的とする。

http://www.shimin-
support.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0596

2006/7/12 ○ ○ ○

令和7年7月1日更新 3/10 長野市NPO法人(一覧用）20250701.xlsx
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特定非営
利活動法
人

長野県Ｇ空間情報技術協
会

381-2223 長野市 長野市里島８番地２  増澤　延男

　この法人は、主に団体・法人・自治体、個人に対して、地理空間情報技術(以下、Ｇ空間情報技術）
の普及活動および利活用に関する事業を行い、行政情報、災害、地域安全などの地域情勢基盤の構
築・整備に携わることにより地域社会の情報化推進、行政サービス、住民サービスに寄与することを
目的とする。

http://www.gisnagano.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
000677

2007/5/15 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

飯綱高原よっこらしょ 380-0888 長野市
長野市大字上ヶ屋
2471番地84

志村　雅由

この法人は、県都・長野市を山麓に擁する、上信越高原国立公園・飯縄山及び飯綱高原等の森林・
湖沼・湿原の再生・保全活動とその持続的利用を図るとともに、地域住民はもとより癒しを求めて訪れ
るすべての人々との交流と共生を通じて、地域の活性化と観光振興に寄与する。
　また、飯綱高原及び周辺地域に存する遊休農地等の再生・活用に係る活動や歴史・伝統・文化の
継承に係る活動を通して、農業の振興、子どもに対する食育の推進、地域資源への再認識を図るとと
もに、地域の住民自治組織との協働により、新たな風土の形成とコミュニティの創成を目的とする。

http://iizuna.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0691

2007/8/13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ポプラの会 380-0838 長野市
長野市県町460-2
長教ビル2階203

大堀　悦夫（山本）
この法人は、精神障害のある当事者及び家族に対して、地域で安心した生活を実現するために必要
な相談事業及び精神障害者に対する普及啓発に関する事業を行い、個人がその人らしく生きて行け
ることを通じて地域福祉の向上に寄与することを目的とする。

http://www.poplar-
nagano.sakura.ne.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0712

2007/10/2 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

宮入慶之助記念館 388-8018 長野市
長野市篠ノ井西寺
尾2322番地

山口　明
この法人は不特定多数のものに対して衛生学者宮入慶之助の医学分野での業績記録および関連す
る歴史資料の保存・公開・展示・説明等の事業を通じて、保健、医療又は福祉の増進、社会教育の推
進、学術の振興、環境の保全、子供の健全育成等に寄与することを目的とする。

https://miyairikinenkan.co
m/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0731

2008/1/18 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

劇空間夢幻工房 381-2205 長野市
長野市青木島町大
塚1055番地１

青木　由里
この法人は、総合芸術としての演劇創造活動を通して、地域文化･芸術の発展向上及び健全な青少
年育成・社会教育の推進に寄与することを目的とする。

http://g-mugen.main.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0734

2008/1/22 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

地域コミュニティ再生推進
研究会

380-0921 長野市
長野市大字栗田
1038番地８

若狭　清史
この法人は、心身の健康を図る事業を行うことにより、住民生活の向上（まちづくり）・人口増加・観光
客(経済活動の活性化）の増加の促進に寄与し、地域社会全体の自活力の増進を目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0761

2008/7/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

全日本青少年育成クラブ 388-8004 長野市 長野市小島174-3 湯本　光男

この法人は、次代を担う青少年が凶悪な犯罪やトラブルに巻き込まれる事件が多発するなど憂慮す
べき事態に対応し、関係機関（地域、警察、行政機関等）との連携の下、青少年を非行や犯罪被害か
ら守り、巻き込ませない、立ち直り等を支援する活動を行い、青少年の健全な育成を阻害する状況を
改善するなど、子供たちにとどまらず、参加した全ての人が共に豊かな心を持ち、共に人間らしく、世
界中の人々に対し、愛と夢を育むことを目的とする。

http://npo-jysc.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0782

2008/12/10 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

心の休憩所アトリエ虹 381-0104 長野市
長野市若穂牛島
817番地２

池田　幸雄
この法人は、不登校、ひきこもり、ニート若しくはそれに準じた辛い体験をしている人たちが、自分らし
く社会参加できるよう支援する諸活動を通じて、地域社会に寄与することを目的とする。

https://a-niji.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0794

2009/2/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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http://www.gisnagano.jp/
https://www.npo-homepage.go.jp/npoportal/detail/020000677
https://www.npo-homepage.go.jp/npoportal/detail/020000677
https://www.npo-homepage.go.jp/npoportal/detail/020000677
https://www.npo-homepage.go.jp/npoportal/detail/020000677
http://iizuna.org/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000691
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000691
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000691
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000691
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000691
http://www.poplar-nagano.sakura.ne.jp/
http://www.poplar-nagano.sakura.ne.jp/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000712
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000712
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000712
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000712
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000712
https://miyairikinenkan.com/
https://miyairikinenkan.com/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000731
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000731
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000731
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000731
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000731
http://g-mugen.main.jp/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000734
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000734
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000734
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000734
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000734
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000761
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000761
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000761
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000761
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000761
http://npo-jysc.org/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000782
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000782
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000782
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000782
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000782
https://a-niji.com/
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000794
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000794
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000794
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000794
https://www.npo-homepage.go.jp/Portal/corpDetail!show.action?no=020000794


長野市NPO法人一覧

法人格 郵便番号 市町村
主たる事務所の所

在地
代表者氏名 　　定款に記載された目的 ホームページ 法人情報URL

法人設立
認証年月日

保

健

・

医

療

・

福

祉

社

会

教

育

ま

ち

づ

く

り

 

 

 

 

  観

光

農

山

漁

村

・

中

山

間

地

域

 

 

学

術

・

文

化

・

芸

術

・

ス

ポ
ー

ツ

環

境

の

保

全

災

害

救

援

地

域

安

全

人

権

・

平

和

 

 

国

際

協

力

 

 

 

 

 

男

女

共

同

参

画

社

会

 

 

 

 

子

ど

も

の

健

全

育

成

情

報

化

社

会

 

 

 

 

  科

学

技

術

の

振

興

 

 

経

済

活

動

の

活

性

化

 

 

職

業

能

力

・

雇

用

機

会

 

 

 

 

消

費

者

の

保

護

 

 

 

 

 

連

絡

・

助

言

・

援

助

条

例

指

定

特定非営
利活動法
人

長野県精神保健福祉会連
合会

380-0936 長野市
長野市大字中御所
岡田98番地１

草間　博

この法人は、長野県を所在地とする精神障害者家族会等の団体及び個人を会員として、精神障害者
（以下障害者）の医療・福祉制度の改善、自立と社会参加への支援及び障害者に対する地域社会の
理解と協力を得るための事業を行い、精神保健福祉の向上及び障害者への偏見や差別を解消する
ことにより、誰もがその人らしく地域社会に暮らすことができる社会の構築に寄与することを目的とす
る。

https://napsw.sakura.ne.jp
/hp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0798

2009/3/13 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

いいづなの森 381-4102 長野市
長野市戸隠豊岡
105567-406

深井　幸一

　飯綱の森は国民・県民・町民総ての人々の森です。この森を誰もが楽しく利用出来、自然とのふれ
あいの場としてまた、この森が皆さんの暮らしを守る森であり続けるように、国・県・町と住民の皆さん
の協力により森林の整備を行い、総ての皆さんが森に親しめる様に手助けし、管理する側と利用する
側の相互理解とパートナーシップを図ると共に、ボランティア活動の促進を図り、森林整備・公共施設
等の管理運営を行い、生きがいのある豊かな生活を送れる社会づくりに寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
000815

2009/7/8 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野県就労支援事業者機
構

380-0873 長野市
長野市新諏訪一丁
目１番８号

髙木　正雄

本機構は、犯罪者や非行少年（更生保護事業法第２条第２項各号に掲げる者をいう。以下「犯罪者
等」という。）が善良な社会の一員として更生するためには、就職の機会を得て経済的に自立すること
が重要であることにかんがみ、事業者の立場から犯罪者等の就労を支援し、犯罪者等が再び犯罪や
非行に陥ることを防止することにより、犯罪者等の円滑な社会復帰と安全な地域社会の実現を図り、
もって個人及び公共の福祉の増進に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0851

2010/3/3 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

共同作業所てづくな 381-4301 長野市
長野市鬼無里167
番地１

池内　公雄
この法人は、在宅の心身障害者及び高齢者等に対して就労の機会を与え、社会生活への適応性を
高めるために、通所の方法により各種相談及び継続的、計画的な作業、訓練等の事業を行い、地域
福祉に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0855

2010/3/18 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

あったらいいな地域福祉会 380-0843 長野市
長野市大字長野長
門町1064番地２

中本　栄

この法人は、高齢者や障害を持つ人々など、地域に暮らす誰もが安心して、かつ楽しく充実した生活
をおくれるような地域福祉社会づくりをめざし、そのために、地域の人々と助けあいながら、生活支援
をはじめ人材育成、相談活動、教育啓発活動等の様々な事業を行うことにより人権尊重や福祉の増
進を図り、もって社会全体の利益の増進に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0868

2010/5/12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

エコライフ・プロジェクト信
州

381-2233 長野市
長野市川中島町上
氷鉋1343番地３

浅田　栄蔵

この法人は、中高年齢者及び次世代を担う会員が主体となり、会員が有する多様なスキル、ノウハウ
を活用し、地域社会のなかで環境保全、健康長寿、情報通信等に関する各種施策を展開することに
より、日常生活の中での環境保全への取り組み、健康で安全、安心し生活できる社会の構築、地域で
の生活に役立つ携帯電話を活用した情報通信施策の展開等の事業を行い、地域の人々が健康で安
全、安心な生活が出来るよう地域社会の活性化を図る等、地域密着型の施策を展開することを目的
とする。

https://ecoshinkawanakaji
m.wixsite.com/eco-shin

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0869

2010/5/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

まめってぇ鬼無里 381-4301 長野市
長野市鬼無里1657
番地

有澤　二三明

この法人は、自然に恵まれた鬼無里での地域住民の自然との共生、奥裾花の森林を中心に癒しを求
めて訪れる人々との交流を通じて地域の活性化と観光振興に寄与する。その実現のため鬼無里地域
の農林業の振興、遊休農地や里山の再生並びに活用に関わる活動を通じて、自然エネルギーによる
持続可能な循環型環境社会の構築を目指し、地域資源の活用を図る。地域の歴史・伝統・文化に関
わる活動に参画し、スポーツ等を通じて地域住民の健康の推進を図ることにより、新たな風土の形成
とコミュニティづくりをし、元気な地域づくりに取り組むことを目的とする。

http://mamettee.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0874

2010/6/9 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

豊野結いの会 389-1105 長野市
長野市豊野町豊野
2230番地

乾　英俊
この法人は、長野県に居住する障がい者が地域で自立生活ができる社会の実現をめざすため、障が
い者の自立生活を支える事業や高齢者が暮らしやすい町づくりに関する事業を行い、ノーマライゼー
ションの理念に基づいた社会の実現に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0945

2011/8/8 ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法
人

ながのアートミーティング 380-0803 長野市
長野市三輪九丁目
13番15－１号

関　孝之
この法人は、障害がある人及びその支援者に対して、　アート活動に関する事業を行い、障害がある
人に自己表現の場を提供するとともに、アート活動を通じた気づきの中でノーマライゼーション社会の
実現や地域社会の再生に寄与することを目的とする。

https://www.facebook.co
m/Naganoartmeeting/?loc

ale=ja_JP

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0955

2011/9/28 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

信濃あすなろ会 380-0803 長野市
長野市三輪九丁目
10番24-3号

西澤　武十
この法人は、「自立生活支援が必要な児童」に対して、義務教育終了後の自立を図るため生活の基
盤となる住居を提供し、児童の日常生活上の相談援助・就労支援を行い、児童の健全な育成に寄与
することを目的とする。

https://musunoie.jimdofre
e.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0969

2011/12/28 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ワークハウス太陽 381-2214 長野市
稲里町田牧880番
地87

星野　勝俊
この法人は、障害者（知的、精神）への偏見を無くし、又老人福祉に寄与し、自立生活に関する事業を
行い、よってノーマライゼーション社会の実現に寄与することを目的とする。

https://taiyou-
2.jimdosite.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
000973

2012/1/26 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

地球環境フォーラム長野 381-1221 長野市
長野市松代町東条
字南川572番地

和田　亨
この法人は、地球環境の保全活動ならびに自然エネルギーと食の地産地消を創造し、地域コミュニ
ティの活性化と自立型循環社会の実現に寄与することを目的とする。もって次世代を担う子供達に希
望ある未来を橋渡しする。

https://npo-
tikyuu.jimdosite.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1043

2012/11/8 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

銀木犀 381-2224 長野市
長野市川中島町原
152番地６

小林　正夫
この法人は、地域に暮らす人々に対して、支え合いのある福祉社会の実現に関する事業を行い、安
心できる地域社会作りに寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1065

2013/4/3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ｔｈｒｅｅ　dots 380-0823 長野市
長野市南千歳１丁目
３番地７
守谷第一ビルディング

胡桃　環
この法人は、福祉事業の支援に軸足をおき、地域福祉の向上を目指し豊かな地域づくりを目的とす
る。また、地域の課題解決を目指す事業の支援を行い、人々が生活に欠かせない地域と関わりかつ
豊かで暮らしやすい地域を作り上げる、その地域づくりに寄与する。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1071

2013/4/17 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ＩＴサポート銀のかささぎ 381-2221 長野市
長野市川中島町御厨
1597番地

山越
久美子

この法人は、市民、事業所、行政機関等に対して情報通信技術の利活用推進を支援し市民や団体の
業務や経営の活性化を促し、情報化に関する調査、教育、助言、導入、運用支援などの活動を実施
することで、広く情報化社会の発展、市民生活水準の向上に寄与することを目的とする。

http://www.i-
kasasagi.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1072

2013/4/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

あっぷるひろば 380-0815 長野市
長野市鶴賀田町
2119　玉木ビル３Ｆ

田﨑　宏幸
この法人は、長野県内の子供を持つ全世帯と子どもに対して、子育てに関わる情報提供、
夢を育む文化活動、地域に根ざした子育て支援活動に関する事業を行い、子育てが楽しめ
る地域づくりに寄与する事を目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1079

2013/8/8 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法
人

Ｌ＆Ａ経営労務開発ながの 381-2223 長野市 長野市里島８番地２ 茂木　正治
この法人は、長野県内の各種事業を経営し、または起業しようとする者に対して事業の発展
に役立つ情報や役務の提供、教育に対する援助を行い、長野県経済の活性化に寄与する
ことを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1098

2013/12/18 ○ ○

特定非営
利活動法
人

飯綱高原自遊楽舎 381-0074 長野市
長野市中曽根2124
番地161

及川　　渡
この法人は、自然エネルギー利用の推進及び体験交流事業等を通じて中山間地の活性化
を図ることにより、長野市飯綱高原地区においてエネルギー循環型社会を形成し、もって地
球環境の保全に寄与することを目的とする。

http://nature.nagano.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1100

2014/1/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

プロジェクト信州 381-0021 長野市
長野市大字屋島
2337番地３

横森　大地､
藤森　友真

この法人は、長野県の若者を主とした不特定多数の人に社会参画及び政治参画の促進、
将来長野県の担い手となる若者及び新規事業の支援・育成、情報化社会の発展を図る活
動に関する事業、地域活性化に寄与するイベント事業を行い、社会全体の利益の増進を図
ることを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1101

2014/1/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

家庭犬育成協会パドック
NAGANO

381-0038 長野市
長野市大字東和田
538番地６

長谷川
裕之

この法人は、犬の飼い主またはこれから犬を飼おうとする者に対し、家庭犬として適正かつ
終生飼育するための啓発および知識・技能を学ぶ機会を提供すると共に地域においてこれ
を推進する人材の育成に関する事業を行い、人と犬が豊かに暮らせる社会の実現に寄与す
ることを目的とする。

http://padocnagano.cocol
og-

nifty.com/blog/2014/03/n
agano-917f.html

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1104

2014/2/21 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

コミュニティビジネスネット
ワーク長野

380-0805 長野市
長野市柳町１－２小
池ビル２F

石田　浩也

この法人は、地域を取り巻く諸問題を解決していこうとする市民・企業・地域経済団体・大
学・金融機関・中間支援機関・行政・諸団体などとの協力及び協働によって、地域コミュニ
ティを基盤とした新しいビジネスの育成を目指し、コミュニティビジネスの総合的なコーディ
ネート機関として、雇用機会拡大・職業能力の開発・まちづくり・地域活性・社会起業・文化
振興が相互に補完し合うことでより強く地域を取り巻く課題の解決が進み、活力ある地域発
展に寄与することを目的とする。

http://cbn-
nagano.net/index.html

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1114

2014/3/28 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

えんまる 381-2245 長野市
長野市三本柳東3
丁目13

岩間　淳、
岩間　千佳

この法人は、子どもや母親達と触れ合う場を作り、そこから子どもたちの悩み相談、母親達
の育児相談等を行い、地域社会に貢献することを目的とする。

https://www.enmaru.jp/np
o-gaiyou/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1141

2014/11/17 ○ ○

特定非営
利活動法
人

ホリスティック健康マイス
ター協会

381-0086 長野市
長野市田中1342番
地1

中嶋　研二

この法人は、新しい成熟社会における地域のホリスティック（全人的）な健康問題を解決する
一方策として、生涯に渡る健康教育事業を行い、その学習成果を地域に活かせる人材（ホリ
スティック健康マイスター）を養成することによって、自他共に幸せな人生を送ることができる
ことに、寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1151

2015/3/12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

信州ふるさと郷育ネット
ワーク

381-0041 長野市
長野市大字徳間
1168番地27

佐藤　榮美
この法人は、農業先進地である中野市の「食」の地産地消環境に併行して、自然再生エネ
ルギーの普及活動による「エネルギー」の地産地消環境を整えることを通して、中野市が将
来にわたり「循環型社会の街」になることに寄与することを目的とする。

http://shinshufurusato.ne
t/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1168

2015/8/14 ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和7年7月1日更新 7/10 長野市NPO法人(一覧用）20250701.xlsx
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特定非営
利活動法
人

働く女性を応援する会 380-0822 長野市

長野市南千歳町一
丁目20番地の２の１
アンジェラックスビ
ル４F

古幡　隆夫
この法人は、働く女性に対しより働きやすい環境を作り出しより質の高い生活が送れる社会
の実現に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001173

2015/10/13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定特定
非営利活
動法人

フードバンク信州 381-0034 長野市
長野市大字高田
1029番地1
エンドウビル1Ｆ東

佐藤　豊
この法人は、まだ安全に食べられるにもかかわらず処分されてしまう食料を、企業や個人か
ら寄贈を受け、生活困窮者等の支援を必要としている人に適切に提供するフードバンク活
動を地域の仕組みとして確立させ、共助社会の構築をめざす。

https://foodbank-
shinshu.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001192

2016/2/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

utagu 380-0834 長野市
長野市大字鶴賀問
御所町1242　長野
中央文化ビル2Ｆ

清水　由佳

この法人は、発達に課題を持つ子どもたちに対して、個別支援・療育を通じて一人ひとりの
特性を見極めた特別支援教育及び生活能力向上のための訓練を行う障害児通所支援に関
する事業を行い、子どもたちの学習保障をしつつ、生活の自立と、自身の個性の伸長に寄
与することを目的とする。

https://utagu.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001225

2016/9/7 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

子ども・家庭支援センター
ＨＵＧ

381-0012 長野市
長野市柳原1904番
地　サンディハイツ
柳原101

杜　雅鈴

この法人は、親の離婚や別居家庭における児童の福祉推進に寄与することを目的とする。
（１）子ども達一人ひとりの権利を守り、子ども達の貧困や経済的困窮からの脱却を目的の
一つとする。
（２）どちらの親からも疎外されることなく面会交流を豊かにすることで、心身共に健やかなる
成長をとげ情緒的発達がなせるよう推進する。
（３）家族全体を一つのシステムと捉え、発達障がいの視点を加味しながら、一人ひとりがよ
り良く生きる為の援助をする。

https://apvisitation.wixsit
e.com/home/blank

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001228

○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

中条地区住民自治協議会 381-3203 長野市
長野市中条2383番
地１

堀内　芳文

この法人は、長野市中条の区域（以下「地区」という。）において、地区に居住する住民及び
地区で活動する事業所並びに団体等の生活環境の保持・改善、文化・芸能の伝承及び地
域福祉の向上を図るとともに、住民相互の交流と親睦を深め、豊かで住みよい地域づくりに
寄与することを目的とする。

http://mushikura.info/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001248

2017/2/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

ながの消費者支援ネット
ワーク

380-0836 長野市
長野市南県町６８８番
地２長野県婦人会館
１階

山岸　重幸、
鵜飼　照喜

この法人は、消費者被害の発生・拡大の防止及び救済のため、消費者、消費者団体、関係諸機関並
びに消費者問題専門家等との連携・相互援助を図り、各消費者被害の調査、情報収集、研究、是正
申入等の活動によって消費者全体の利益擁護を実現するとともに、消費者教育等の啓発活動によっ
て社会教育の推進に寄与することを目的とする。

https://nagano-
consumers-net.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001261

2017/5/15 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
ふうえば 380-0838 長野市

長野市大字南長野県
町601番地6
グランドハイツ聖徳
701号

鈴木　央

この法人は、子どもたち・若者をはじめとする「学びたい」人に対し、経済的事情を心配せずに誰でも
参加できる学習の場を設け、わかる喜びと共に考える力を育み、お互いを尊重し助け合うことや社会
への感謝や貢献を大事にしていくなかで、参加者のより良き成長と、より良い未来社会の構築に貢献
することを目的とする。

https://szhijack.jimdo.com
/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001268

2017/7/26 ○ ○

特定非営
利活動法

人
保科の郷 381-0102 長野市

長野市若穂保科1745
番地１

 加藤　英夫

この法人は、地域で暮らす人々に対して活力ある地域社会を形成していくために、

中山間地域の資源である豊かな自然や農、観光施設を活用しながら、地域活動への

参加・参画に関する事業を行い、活力ある地域社会の実現に寄与することを目的と

する。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001292

2018/3/29 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法

人

信州きこえとことばのセン
ターやまびこ

381-2217 長野市
長野市稲里町中央１
丁目5番11号

北野　庸子

この法人は、難聴児とその家族に対して、総合的な相談・専門的教育・言語指導及び支援
に関する事業を行うとともに、難聴という見えない障害に対する社会的理解の普及啓発を図
り、子どもの健全育成等に貢献すること、地域社会における福祉の増進に寄与することを目
的とする。

https://www.shinshu-
yamabiko.com

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001299

2018/7/13 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

市民後見ネットワークなが
の

381-0037 長野市
長野市西和田２丁目
21番18号

宮澤　一江
この法人は、判断能力が十分ではない高齢者や障害者等が、社会生活上、不利益を被らないよう
に、成年後見制度等の利用を促進することによって、権利擁護と福祉の地域づくりを目指すことを目
的とする。

https://s-k-n-
nagano.jimdofree.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001310

2018/9/7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
ながの健康教育研究所 381-0824 長野市

長野市七二会己2022
番地１

大月　健司

この法人は、医療、福祉分野による地域の健康づくりに貢献できる事業を目指し、障害児やその保護
者、健康づくりに対して主体的に取り組んでいる住民、自治体、教育機関、医療施設、企業等に、健
康相談窓口事業、指導事業、普及啓発事業、情報提供事業、人材育成事業などの科学的根拠に基
づく、誰もがその人らしい生活を過ごせるための健康長寿社会構築に関する事業を行い、地域コミュ
ニティ、ソーシャルキャピタル形成、地域包括ケアシステムの構築、住民主体型の健康増進システム
の構築に寄与することを目的とする。

https://kenkoukyouiku.loc
alinfo.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001316

2018/12/28 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
MHOKエムホック 381-2215 長野市

長野市稲里町下氷鉋
１０６９番地３

坂本　隆彦

この法人は、川中島平周辺の「自然」「歴史」「文化」等の地域特有の資源を活かし次世代を担う子ど
もや若者に対して、社会性、自立性を育み、心豊かに育つための機会を提供をする活動を通じて、創
意工夫する能力や探求心のある人財を育成する。地域社会と連携することで、個性豊かで魅力ある
まちづくりの推進に寄与することを目的とする。

https://www.mirai-
kikin.or.jp/group/611/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001330

2019/6/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
信州駅伝サポート会 381-0023 長野市

長野市大字風間1270
番地22

伊藤　利博

この法人は、長野県内で活動する駅伝選手、及び長野県を代表して全国大会等に参加する駅伝選手
及びその指導者に対して支援する事業を行い、長野県出身者の競技力の向上に寄与することを目的
とする。

http://members.stvnet.ho
me.ne.jp/shinsyu.ekiden.sa

poto/index.html

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001337

2019/6/20 ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
Ｏｏｏｋａ森の学び舎 381-2704 長野市

長野市大岡甲1087番
地

西山　栄秀

この法人は、大岡地域の自然環境、文化を土台とした、子育て環境の整備、教育・保育の質の向上を
目指し、子どもを中心に据えた地域活動を通して、地域コミュニティの活性化、及び地域福祉の充実を
図るとともに、地域に存在する全ての人が主体的に学ぶ生涯学習の環境作りを推進する。また、保育
環境の健全な発展と振興、及び地域全体で推進する山村留学事業によって、子どもたちの健全な育
成や交流を促す。以上の事業を通して、大岡地域の魅力化を推進及び発信し、他地域からの親子で
の移住の促進を図ることを目的とする。

https://oooka-
alps.com/oooka-
morinomanabiya/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001359

2020/2/12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
にっこりひろば 381-2244 長野市

長野市三本柳西２丁
目７４番

岡宮　真理
この法人は、お互いの違いを認め合える、安心・安全な地域づくりを目指す。子どもを中心とした地域
の世代間交流を図り、顔見知りを増やして孤立する世帯を減らす。身近なところから安心して相談でき
る場を作っていき、どの世代も支え合って暮らせる地域づくりに寄与することを目的とする。

https://nikkorihiroba.jimdo
free.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001362

2020/3/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
若槻・あじさいの湯 380-0803 長野市

長野市大字三輪1320
番地　ダイアパレス長
野大通り413号

西澤　哲

長野市所有の高齢者施設「若槻老人憩の家」の精神を発展的に継承し、入浴事業と併せ、高齢者の
通所介護事業等を主とした多機能施設事業の展開を通して、高齢者や障害者を支援する活動を行
い、地域の福祉事業所化を目指し、地域住民参加型による活力ある町づくりの発展に寄与する事を
目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001372

2020/2/12 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
五つ葉福祉会 381-0022 長野市

長野市大字大豆島
5282番地

寺嶋　健司

この法人は、障がい者に対して、「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法
律」（平成17年法律第123号。以下「障害者総合支援法」という。）に基づく指定障害福祉サービス事業
を行い、既存の手法に捉われず、斬新なサービスを創出し、障がい者が活躍できる場を提供し、障が
い者自身が社会貢献に寄与することを目的とする。

http://itsuha.or.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001379

2020/11/11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

小田切エルダーフラワープ
ロジェクト

380-0875 長野市
長野市大字小鍋114
番地187

 安西　晋 この法人は、「エルダーフラワー」等を地域資源とした「縄文式コミュニティビジネス」により中山間地域
を活性化しながら、笑顔あふれる「分かち合い社会」を構築することで、全国に「新時代の価値」を広
め、里と町を結び、互いに喜びあえる社会の実現に寄与することを目的とする。

https://elderflowerotagiri.
amebaownd.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001383

2021/1/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法

人
シナノソイル 380-0833 長野市

長野市鶴賀権堂町
2300番地　ＧＯＦＵＫＵ
内

君島　登茂樹
この法人は、これからの未来を創る若者達と地域の農業・産業の魅力や課題を知ることで、共に考
え、共に体感し、共に発見し、社会教育を実施し、若者達の地域愛を育て、より活躍したくなる場所に
なる様支援します。

http://seedandsoil.market
/about/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001407

2022/4/11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
アートカフェ 380-0802 長野市

長野市上松３丁目９３
８－４

飯島　富士雄

この法人は、広く障がい者を対象として日常生活及び社会生活を総合的に支援するための福祉サー
ビス事業を行う。利用者の意向を尊重して、障がい者個人の尊厳を保持しつつ、地域社会において自
立した生活を営む事ができるよう支援し、また芸術活動を通じて地域住民の福祉に寄与する事を目的
とする。

https://yottekean.sakura.
ne.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001417

2022/4/11 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

グランツ 381-4103 長野市 戸隠祖山4470番地  竹村　昭浩
この法人は、地域住民に対して、スポーツ、文化及び芸術の振興に関する事業を行い、これらを通し、
すべてのものが健康で文化的な生活を営むことのできるよう、地域社会における生涯学習の発展に
寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001431

2023/5/11 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

火の玉クラブＮＣＢＡ 381-3163 長野市
長野市七二会己
950番地２

湯本　翼

この法人は広く一般市民に対し、ボクシングの普及や体力向上に資するためのスポーツクラ
ブ運営やスポーツ教室、スポーツ交流大会、部活動などに関する事業を行い、誰もが気軽
に、身近にスポーツ活動に参加できる環境を整え、市民の健康・体力増進、地域・世代を超
えた新たなコミュニティー創出を図り「スポーツで元気なまちづくり」の実現に寄与することを
目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020

001443

2023/11/8 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

日本カンボジア友好人材
センター

380-0803 長野市
長野市大字三輪
1297番地11

江口　淳一

この法人は、カンボジアの子どもたちや長野県内の一般市民及び企業関係者に対して、カ
ンボジア現地の高校(中学校)への日本語教育支援等のドネーションや文化交流を活発化さ
せ、カンボジア労働者を受け入れる企業・地域に向けて文化交流イベントやセミナー等を積
極的に行い、地域社会との相互理解を深める活動を行うことにより、日本とカンボジアの行
政間・地域間の連携体制を確立し、少子高齢化社会における労働力人口の確保と地域社
会の発展に寄与することを目的とする。

https://jp-khm-
frendship.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020

001453

2024/6/26 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

学び３．０ 380-0837 長野市
長野市大字南長野
字幅下６４４番地８

兼松　佳宏

この法人は、個人の関心と他者との関係性を掛け合わせてアウトプットを生み出していく、
共創的な学びを「学び３．０」と呼び、全国の未来を自分で切り開く意思のある人々に対し
て、学びの場づくりや学び手のサポート及び「学び３．０」に関心のある教育機関や企業等で
相互学習を行うコミュニティの運営や教育機関向けのカリキュラム構築の支援、子どもから
シニアまで多世代への啓発、調査研究等に関する事業を行う。それにより「ひとりひとりの興
味関心や問題意識を大切にしながら、他者とともにほしい未来を共創できる」というマインド
と、具体的にそれを形にしていくスキルを持つ人材を増やし、「誰もが将来に希望を持つこと
ができる社会」の実現に寄与することを目的とする。

https://manabi-
santenzero.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020

001460

2024/11/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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