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特定非営
利活動法
人

ヒューマンネットながの 380-0904 長野市
長野市鶴賀七瀬中
町211番地15ゆた
かフレンズ２F

挾間　孝
本会は、障害児者や高齢者及びその家族、並びに地域住民に対して、自立と社会参加、生活支援、
介助や介護サービス、権利の擁護に関する事業と創造的なネットワークのシステムづくりを行い、地
域社会における共生社会の実現を目指すことを目的とする。

http://w2.avis.ne.jp/~hyne
t/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0007

1999/8/17 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ライフデザインセンター 381-0034 長野市
長野市大字高田
1029番地１

久島　和子､
小川　和子

この法人は、市民が幅広い選択肢の中から自分の生き方を選択し、最期に至るまでの決定を自らの
手で行い、今を充実して生きることに必要な支援をすると共に、自立した市民同士が助け合う成熟し
た市民社会を構築するために寄与することを目的とする。

http://ldcenter.org/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0055

2001/5/23 ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

明日のシニア社会を考え
る会

388-8020 長野市
長野市神明180番
地３

児島　昭
この法人は、長野県内の介護者および要介護者に対して、介護サービスおよび介護関連の情報を提
供すると共に、介護事業の質的向上を図るための啓蒙、指導、環境整備などの活動を行い、もって社
会全体の利益に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0078

2001/12/4 ○ ○ ○ ○ ○

認定特定
非営利活
動法人

長野犯罪被害者支援セン
ター

380-0836 長野市
長野市大字南長野
南県町685番地２号

小泉　典章

この法人は、犯罪の被害者及びその家族、遺族等（以下「被害者等」という。）に対して、電話相談又
は面接相談等を通じて、抱える悩みの解決や心のケアなどにあたるとともに、病院、法廷等への付添
い等の直接的支援、犯罪被害者等給付金受給申請補助などの支援事業を行い、もって地域社会の
安全及び人権の擁護に寄与することを目的とする。

http://nagano-vs.net/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0203

2003/5/30 ○ ○

特定非営
利活動法
人

松代大本営平和祈念館 381-1231 長野市
長野市松代町松代
1461番地

花岡　邦明
この法人は、 世界的に重要な第二次世界大戦の戦争遺跡である｢松代大本営地下壕｣の史実を、多
くの人々が学び、交流する場を提供するとともに、平和の尊さを伝え、人づくりの推進を図り、地域社
会の活性化及び公益の増進に寄与することを目的とする。

http://matushiro.la.cooca
n.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0237

2003/9/4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

人権センターながの 380-0928 長野市

長野市若里１丁目
19番５号
長野市中央隣保館
内

野澤　喜代

この法人は、部落差別をはじめ一切の差別の撤廃をはかるため、歴史、社会、経済、法律、文化、教
育、福祉、運動に関わる調査、啓発活動を実施するとともに、会員相互の研修や、人権確立にむけた
県民の意識向上をはかり、一人ひとりが創造し、実践し、つながっていくために寄与することを目的と
する。

http://jinkennagano.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0276

2003/11/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野県ITコーディネータ協
議会

381-0044 長野市
長野市中越2丁目
21番29号

普世　芳孝

この法人は、長野県およびその周辺地域に基礎を置く企業・自治体・団体等に対し、独立かつ中立の
立場から、経営戦略を含む戦略的情報化の施策提言と支援、地域情報サービス基盤整備運営支援
等の事業を行うことにより、地域の経済及び情報化の健全な発展と市民の人権擁護及び福祉増進に
寄与することを目的とする。

http://www.itc-nagano.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0382

2004/8/27 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ポプラの会 380-0838 長野市
長野市県町460-2
長教ビル2階203

大堀　悦夫（山本）
この法人は、精神障害のある当事者及び家族に対して、地域で安心した生活を実現するために必要
な相談事業及び精神障害者に対する普及啓発に関する事業を行い、個人がその人らしく生きて行け
ることを通じて地域福祉の向上に寄与することを目的とする。

http://www.poplar-
nagano.sakura.ne.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0712

2007/10/2 ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法
人

心の休憩所アトリエ虹 381-0104 長野市
長野市若穂牛島
817番地２

池田　幸雄
この法人は、不登校、ひきこもり、ニート若しくはそれに準じた辛い体験をしている人たちが、自分らし
く社会参加できるよう支援する諸活動を通じて、地域社会に寄与することを目的とする。

https://a-niji.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0794

2009/2/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

長野県精神保健福祉会連
合会

380-0936 長野市
長野市大字中御所
岡田98番地１

草間　博

この法人は、長野県を所在地とする精神障害者家族会等の団体及び個人を会員として、精神障害者
（以下障害者）の医療・福祉制度の改善、自立と社会参加への支援及び障害者に対する地域社会の
理解と協力を得るための事業を行い、精神保健福祉の向上及び障害者への偏見や差別を解消する
ことにより、誰もがその人らしく地域社会に暮らすことができる社会の構築に寄与することを目的とす
る。

https://napsw.sakura.ne.jp
/hp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0798

2009/3/13 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

あったらいいな地域福祉会 380-0843 長野市
長野市大字長野長
門町1064番地２

中本　栄

この法人は、高齢者や障害を持つ人々など、地域に暮らす誰もが安心して、かつ楽しく充実した生活
をおくれるような地域福祉社会づくりをめざし、そのために、地域の人々と助けあいながら、生活支援
をはじめ人材育成、相談活動、教育啓発活動等の様々な事業を行うことにより人権尊重や福祉の増
進を図り、もって社会全体の利益の増進に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0868

2010/5/12 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

豊野結いの会 389-1105 長野市
長野市豊野町豊野
2230番地

乾　英俊
この法人は、長野県に居住する障がい者が地域で自立生活ができる社会の実現をめざすため、障が
い者の自立生活を支える事業や高齢者が暮らしやすい町づくりに関する事業を行い、ノーマライゼー
ションの理念に基づいた社会の実現に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0945

2011/8/8 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ながのアートミーティング 380-0803 長野市
長野市三輪九丁目
13番15－１号

関　孝之
この法人は、障害がある人及びその支援者に対して、　アート活動に関する事業を行い、障害がある
人に自己表現の場を提供するとともに、アート活動を通じた気づきの中でノーマライゼーション社会の
実現や地域社会の再生に寄与することを目的とする。

https://www.facebook.co
m/Naganoartmeeting/?loc

ale=ja_JP

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
0955

2011/9/28 ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

銀木犀 381-2224 長野市
長野市川中島町原
152番地６

小林　正夫
この法人は、地域に暮らす人々に対して、支え合いのある福祉社会の実現に関する事業を行い、安
心できる地域社会作りに寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1065

2013/4/3 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

ＩＴサポート銀のかささぎ 381-2221 長野市
長野市川中島町御厨
1597番地

山越
久美子

この法人は、市民、事業所、行政機関等に対して情報通信技術の利活用推進を支援し市民や団体の
業務や経営の活性化を促し、情報化に関する調査、教育、助言、導入、運用支援などの活動を実施
することで、広く情報化社会の発展、市民生活水準の向上に寄与することを目的とする。

http://www.i-
kasasagi.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/Po
rtal/corpDetail!sho
w.action?no=02000
1072

2013/4/18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

子ども・人権・エンパワメン
トＣＡＰながの

381-1214 長野市
長野市大字三才
264番地

矢島　宏美

この法人は、子どもの人権が尊重される社会の実現に寄与する目的のために、子どもと子
どもを取りまく地域・社会に対してＣＡＰ（子どもへの暴力防止）プログラムを広め、子どもへ
の暴力防止全般の研修などをおこなう。それにより、おとなたちが子どもへの暴力防止を目
指し、子どもが人権意識を持って自分を守る力を高めることで、子どもに対する差別の解消
を図り、子どもにとって安心な社会を作り出すこととする。

https://www.facebook.co
m/capnagano/?locale=ja_J

P

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001210

2016/5/16 ○ ○ ○ ○

令和7年7月1日更新 2/4 長野市NPO法人(一覧用）20250701.xlsx
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特定非営
利活動法
人

子ども・家庭支援センター
ＨＵＧ

381-0012 長野市
長野市柳原1904番
地　サンディハイツ
柳原101

杜　雅鈴

この法人は、親の離婚や別居家庭における児童の福祉推進に寄与することを目的とする。
（１）子ども達一人ひとりの権利を守り、子ども達の貧困や経済的困窮からの脱却を目的の
一つとする。
（２）どちらの親からも疎外されることなく面会交流を豊かにすることで、心身共に健やかなる
成長をとげ情緒的発達がなせるよう推進する。
（３）家族全体を一つのシステムと捉え、発達障がいの視点を加味しながら、一人ひとりがよ
り良く生きる為の援助をする。

https://apvisitation.wixsit
e.com/home/blank

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001228

○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法
人

中条地区住民自治協議会 381-3203 長野市
長野市中条2383番
地１

堀内　芳文

この法人は、長野市中条の区域（以下「地区」という。）において、地区に居住する住民及び
地区で活動する事業所並びに団体等の生活環境の保持・改善、文化・芸能の伝承及び地
域福祉の向上を図るとともに、住民相互の交流と親睦を深め、豊かで住みよい地域づくりに
寄与することを目的とする。

http://mushikura.info/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001248

2017/2/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

ながの消費者支援ネット
ワーク

380-0836 長野市
長野市南県町６８８番
地２長野県婦人会館
１階

山岸　重幸、
鵜飼　照喜

この法人は、消費者被害の発生・拡大の防止及び救済のため、消費者、消費者団体、関係諸機関並
びに消費者問題専門家等との連携・相互援助を図り、各消費者被害の調査、情報収集、研究、是正
申入等の活動によって消費者全体の利益擁護を実現するとともに、消費者教育等の啓発活動によっ
て社会教育の推進に寄与することを目的とする。

https://nagano-
consumers-net.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001261

2017/5/15 ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
保科の郷 381-0102 長野市

長野市若穂保科1745
番地１

 加藤　英夫

この法人は、地域で暮らす人々に対して活力ある地域社会を形成していくために、

中山間地域の資源である豊かな自然や農、観光施設を活用しながら、地域活動への

参加・参画に関する事業を行い、活力ある地域社会の実現に寄与することを目的と

する。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001292

2018/3/29 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

信州きこえとことばのセン
ターやまびこ

381-2217 長野市
長野市稲里町中央１
丁目5番11号

北野　庸子

この法人は、難聴児とその家族に対して、総合的な相談・専門的教育・言語指導及び支援
に関する事業を行うとともに、難聴という見えない障害に対する社会的理解の普及啓発を図
り、子どもの健全育成等に貢献すること、地域社会における福祉の増進に寄与することを目
的とする。

https://www.shinshu-
yamabiko.com

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001299

2018/7/13 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人

市民後見ネットワークなが
の

381-0037 長野市
長野市西和田２丁目
21番18号

宮澤　一江
この法人は、判断能力が十分ではない高齢者や障害者等が、社会生活上、不利益を被らないよう
に、成年後見制度等の利用を促進することによって、権利擁護と福祉の地域づくりを目指すことを目
的とする。

https://s-k-n-
nagano.jimdofree.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001310

2018/9/7 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
マノア 380-0888 長野市

長野市上ケ屋2471番
地1177

崔　智璇

この法人は、日本におけるキリスト教の精神に基づき、将来の主役である子どもに対して、能動的に
処理できる
問題解決力、批判的思考力、他人と共同作業ができるコミュニケーション能力を持った人材を育成す
ることで、
社会に寄与することを目的とする。

―

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001315

2018/12/19 ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
ながの健康教育研究所 381-0824 長野市

長野市七二会己2022
番地１

大月　健司

この法人は、医療、福祉分野による地域の健康づくりに貢献できる事業を目指し、障害児やその保護
者、健康づくりに対して主体的に取り組んでいる住民、自治体、教育機関、医療施設、企業等に、健
康相談窓口事業、指導事業、普及啓発事業、情報提供事業、人材育成事業などの科学的根拠に基
づく、誰もがその人らしい生活を過ごせるための健康長寿社会構築に関する事業を行い、地域コミュ
ニティ、ソーシャルキャピタル形成、地域包括ケアシステムの構築、住民主体型の健康増進システム
の構築に寄与することを目的とする。

https://kenkoukyouiku.loc
alinfo.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001316

2018/12/28 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
にっこりひろば 381-2244 長野市

長野市三本柳西２丁
目７４番

岡宮　真理
この法人は、お互いの違いを認め合える、安心・安全な地域づくりを目指す。子どもを中心とした地域
の世代間交流を図り、顔見知りを増やして孤立する世帯を減らす。身近なところから安心して相談でき
る場を作っていき、どの世代も支え合って暮らせる地域づくりに寄与することを目的とする。

https://nikkorihiroba.jimdo
free.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001362

2020/3/16 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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特定非営
利活動法

人

小田切エルダーフラワープ
ロジェクト

380-0875 長野市
長野市大字小鍋114
番地187

 安西　晋 この法人は、「エルダーフラワー」等を地域資源とした「縄文式コミュニティビジネス」により中山間地域
を活性化しながら、笑顔あふれる「分かち合い社会」を構築することで、全国に「新時代の価値」を広
め、里と町を結び、互いに喜びあえる社会の実現に寄与することを目的とする。

https://elderflowerotagiri.
amebaownd.com/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001383

2021/1/20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

特定非営
利活動法

人
アートカフェ 380-0802 長野市

長野市上松３丁目９３
８－４

飯島　富士雄

この法人は、広く障がい者を対象として日常生活及び社会生活を総合的に支援するための福祉サー
ビス事業を行う。利用者の意向を尊重して、障がい者個人の尊厳を保持しつつ、地域社会において自
立した生活を営む事ができるよう支援し、また芸術活動を通じて地域住民の福祉に寄与する事を目的
とする。

https://yottekean.sakura.
ne.jp/

https://www.npo-
homepage.go.jp/np
oportal/detail/020
001417

2022/4/11 ○ ○ ○ ○
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