
 

「ながの地域まるごとキャンパス２０２３」活動プログラム募集要項 

～学生の地域活動参加を応援する取り組み～ 

 

長野市では、65歳以上の高齢者は3割を超え、全国の平均よりも早いペースで高齢化が進んでいます。そ

の一方、高校卒業後、大学に進学した学生のうち約半数が県外で就職し、長野に戻ってきていません。この

ため、地域の担い手となりうる若者の減少が顕著になっており、いかに若い世代を地域に定着させていくか

が課題となります。 

そこで、高校生・大学生が地域活動や企業のCSR活動を通して、地域のさまざまな人々や活動に出会い、

共に考え行動する体験「ながの地域まるごとキャンパス２０２３」を実施します。この取組みにより、自分

と地域の人たちとのつながりを感じ長野の魅力を知り、愛着心を醸成して、将来も長野に住み続けたい、一

度地域を離れても帰ってきたいという思いにつながることを期待しています。地域の皆さん、この活動を通

して次世代を担う若者たちを応援し、地域が元気になるための活動にご参加ください。 

 

○参加対象者  長野市内の高校生・大学生等（２５歳未満） 

＊3日以上活動に参加できれば、進学等により市外県内・県外で暮らしている者も可 

 

○活動期間   令和５年５月～令 和６年２月 

                ＊令和６年２月３日(土)（予定） 交流会。修了証授与式開催（県立大学共催） 

 

○募集プログラム  

 以下の要件を満たすプログラム内容であること。 

（１） 学生が3日以上参加できる日程を組んであること。 

（２） 主体性を育てることができる内容であること（例：継続的にメンバーとして受け入れられる、学

生の企画・意見・アイデアを取り込むことができるなど） 

 

○提案団体の要件 

（１）積極的に未来の地域、社会を担う高校生・大学生に働きかけ、応援したい・育てたいという思いを

もつ団体 

（２）ＳＤＧｓの17の目標の視点が含まれる社会課題解決に取り組むプログラムが提供できる団体 

（３）団体向けのプログラム募集説明会、学生向け説明会（開催日は別途連絡）に参加できること 

（４）活動終了後、活動報告と参加学生出席簿、活動中の写真を数枚提出すること 

（５）原則、長野市内で活動する団体 

（６）学生との連絡手段に柔軟に対応できること 

 

○学生との活動開始までの連絡・調整 

（１）学生の申込みは、「ながの地域まるごとキャンパス」サイト内の【申込フォーム】を通して行う 

（２）学生のボランティア保険加入手続きと面談(事務局)を実施(説明会不参加の場合) 

（３）事務局からプログラム提案団体へ学生の情報を連絡 

（４）面談後、１週間以内に学生から直接プログラム提案団体へ日程調整等の連絡が入る 

 

○参加学生への対応 

活動プログラムを提供する団体には、高校生・大学生に対して団体の目的や活動内容を紹介する機会を 



 

設け、学生が共感を得ることによって、円滑な参加を促進する。 

  活動終了後も学生からの相談に適宜対応し、活動の継続を推進する。 

 

■タイムスケジュール■ ※日程は変わることもあります。 

第一期 

 4月1日～4月18日    第１期プログラム募集期間・団体個別相談 ※原則対面相談  

 4月7日18:00～18:45    提案団体向け説明会 （オンラインzoom） 

              ※団体向け説明動画をUPしておく。 

 4月18日          第１期プログラム提案書提出締め切り日 

 4月21日         運営会議開催・プログラム審査 プログラム確定  

 5月13日15:30～16:30／17:30～18:30  

     18日17:00～18:00   学生募集説明会 団体との交流 ※オンラインとの併用 原則参加 

 5月27日       第１期プログラム活動開始 

第二期（予定） 

 6月1日～6月23日        第２期プログラム募集期間・団体個別相談 ※原則対面相談 

 6月3日12:00～12:45        提案団体向け説明会 （オンラインzoom） 

 6月23日             第２期プログラム提案書提出締め切り日 

 6月26日                運営会議開催・プログラム審査 第２期目プログラム確定 

 7月15日10:30～11:30／17:00～18:00 

20日17:00～18:00   学生募集説明会 団体との交流 ※オンラインとの併用 

 7月29日              第２期プログラム活動開始 

  

 2月3日           ながの地域まるごとキャンパス交流会・修了証授与式 

            （長野県立大学との共催） 

 

 

【プログラム提案までの流れ・相談について】 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム提案につきまして、提案書を4月18日までに事務局にメールにてご提出ください。運営会議

にてプログラムの検討し精査します(不採択及び修正をお願いする場合があります)。 

個別相談対応期間：4月1日～4月17日まで（営業時間は10:00～19:00 ただし4月5日定休日） 

相談場所：長野市市民協働サポートセンター（長野市新田町もんぜんぷら座３階） 

または、オンラインでの相談も可能です。※どちらも要予約 

連 絡 先：TEL026-223-0051  e-mail npo@nagano-shimin.net  
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