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【総括】 

長野市市民協働サポートセンター 

平成２７年度を振り返って 

 

 ２６年度に策定された市の「協働推進のための基本方針」では、さまざまな人や組織に

よる公益的な活動の交流や連携の機会を提供し、市内における協働の取組がさらに活発化

することを目指すことされています。 

 上記のようなセンターの役割・機能の拡大を踏まえて、平成２７年度も引き続き次の重

点目標を掲げて事業展開と運営を行いました。 

 １ 市民公益活動団体の自立を支え、信頼と安定感のある社会貢献活動が営まれる「な

がの」にする。 

 ２ 「人と人」「人と組織」「組織と組織」とのつながりと対話を生みだし、それぞれが

役割と出番がある地域社会を「ながの」で実現する。 

 ３ 市民、ＮＰＯ、地縁団体、企業、社会的起業家、行政など様々な主体が参加する「協

働」の場を提供し、元気なまち「ながの」を創造する。 

  

 詳細につきましては、次ページ以降で報告しますが、上記の目標を達成するために行い、

特に記憶に残っている事項についていくつか書き記して総括としたいと思います。 

 

 １については、個々の団体に対するきめ細かな相談を行ってきました。サポートセンタ

ーと関係を深めている団体等にあっては、着実に組織基盤が強化され、結果的に運営相談

などが減っていることは特筆すべき点です。２については「NPO カフェまんまる」、「ソ

ーシャル・コミュニティー・サークル（SCC）」、「大人の遠足」など、市民が年代・地域

を問わず広く参加できるようにテーマを設定し、交流を促進しました。本年度は「食と農

の座談会シリーズ」を開催し、年間を通じて同じテーマで切り口を変えて企画することに

もトライしました。そこからのつながりが新しい活動へと発展するケースが増えています。

３については、昨年度に設立された市内２０団体余りで組織する「NPO ながの協働ねっ

と」がセンターを拠点に活動を活発化させました。多様な主体を巻き込んだ８つの協働プ

ロジェクトが実施され、それぞれに大きな成果をあげています。 

 

 １年間を通じて、市民の交流機会が増え、利用者同士がつながり、お互いが刺激しあい、

協力することにより、個々の市民活動のみならず、協働の取り組みが確実に成長する場面

を多く見てきました。そして、今までは市民活動とは縁遠い存在だった中小企業の経営者

や同業者組合などとの協働が生まれ、新しい動きが確実に広がっています。「協働が育ち

活かされるながのの未来創造拠点」として、「長野のまち・むらを元気にする」という市

民協働サポートセンターのミッションの実現へ着実に近づいています。 

 今後とも市民、NPO、地縁団体、企業、社会的起業家、行政など多様な主体が生み出

す「協働」をさらに具体的に推し進め、時代に先駆け新しい価値を生む「ながの」のまち・

むらを皆さんとともに創って参ります。 

 

長野市市民協働サポートセンター 

センター長 山室 秀俊 
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平成 27年度事業報告 

（１） 情報の収集・提供業務 

事 

業 

内 

容 

① 市民活動情報に関する情報の収集及び提供 

ア センター機関誌「まんまる」の発行・配布（年 4回）及びバックナンバーの 

ホームページ公開 

イ 市民公益活動団体及び関係機関が発行する機関紙の収集及び管理 

ウ ホームページやブログ、フェイスブックなどを活用した情報発信 

エ 市民公益活動団体の情報ファイルの追加・整理 

オ 登録した市民公益活動団体のデータベース化（電子・紙ベース） 

カ その他、人材の紹介、助成金等活動資金、法務、財務会計、税務その他市民 

公益活動団体の運営のノウハウに関する情報の収集及び提供 

② 情報掲示板、関係図書の管理（各団体のチラシ、ポスター等の提示物の受付等） 

③ ホームページ、ブログ、フェイスブックの維持管理 

④ 市民公益活動団体、ボランティア等に関する情報提供、相談対応、案内 

⑤ 報道機関へのイベント情報提供 

長野市民新聞「市民とＮＰＯのひろば」への取材記事、イベント情報提供 

⑥ 市内各種団体の実態調査 

⑦ 市民団体主催イベントへの協力や取材など 

⑧ ＦＭぜんこうじ「長野市広報ふれあいガイド」への NPO団体出演のコーディネート 

⑨ フリースポット管理、問い合わせ対応 

事 

業 

目 
標 

・ 長野市内のＮＰＯ情報を収集、整理、蓄積、発信 

・ 情報の収集・発信に力を入れることで団体間の情報共有の充実を図る 

・ ホームページをリニューアルし、ブログからホームページによる情報発信へ転換 

・ ＳＮＳ（フェイスブック）を活用した情報の受発信を充実させ集客を図る 

・ センターとしての相談・コーディネート実績を重ね、センター周知につなげる 

事 

業 

実 

績 

① 取材訪問、窓口応対、マスコミなどを通し、あらゆる団体情報を収集、提供 

ア センター機関誌「まんまる」年４回発行（４月／７月／10月/１月） 

発行部数各号 1,700部／配布件数 394件（平均値） 

※ホームページでバックナンバーを公開 

イ 関係機関が発行する機関紙の受付件数 313件 

ウ ホームページ・ブログ・フェイスブックについては随時更新 

※ナガブロを活用しての情報発信数 134件／アクセス数 10,923件（2015/4～2015/11） 

※ホームページリニューアル、ホームページを活用しての情報発信件数 

118件／アクセス件数 7,040件（2015／12～2016／3） 

※フェイスブックを利用しての情報発信数 345件／アクセス数 102,930件 

エ 市民公益団体のデータベース化 

オ 助成金情報の提供 「ナガブロ」掲載数 13件／ホームページ」掲載数 13件 
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 ② 情報掲示板管理 チラシ、広報紙の受付件数 715件 

関係図書管理  図書貸出件数 8件 

③ ホームページ・ブログの維持管理に加え、ホームページをリニューアル、フェイスブックを有効活用 

④  窓口相談件数 50件／電話及びメール相談件数 10件／訪問相談件数 0件 

【合計 60件（前年 151件  前年比 39.7％】 

窓口情報提供件数 1,228件／電話及びメール情報提供件数 1,587件／訪問情報提供件数 0件【合

計 2,815件（前年 3,330件  前年比 84.5％】 

⑤ 市民新聞「市民と NPOのひろば」へのイベント取材記事、イベント情報提供 

（毎月第１火曜日掲載） 

市民新聞「市民とＮＰＯのひろば」編集委員会に毎月参加 

（会場／市民協働サポートセンター） 

⑥ 訪問件数 48件（前年 65件  前年比 73.8%）／イベント取材等と合わせて市内各種団体へ実施 

⑦ ⑥の内、市民団体開催のイベントへの協力・取材件数 48件 

⑧ ＦＭぜんこうじ「長野市広報ふれあいガイド」へのＮＰＯ団体出演コーディネート 

（出演依頼／日程調整／内容の打合せ等） 

【出演団体】 

４月／NAGANOアートプロジェクト実行委員会  10月／TEDxShinshuUnivrrsity 

５月／NPO法人 ITサポート銀のかささぎ     11月／ＮＰＯ法人 ecology＆eco-lives信州 

６月／ながの子育てねっと              12月／ＮＰＯ法人 NINJA Project 

７月／信州発！一杯の味噌汁プロジェクト     １月／長野市市民協働サポートセンター 

８月／ブルースカイ                   ２月／フードバンク信州 

９月／ＮＰＯ青空の会 紅葉の里           ３月／ＮＰＯ法人夢空間松代のまちと心を育てる会 

⑨ フリースポット管理と、それに伴う問い合わせに対応 

評
価
と
課
題 

情報の収集・提供業務として、紙ベースでは機関誌「まんまる」（年４回）、長野市民新聞「市民と NPO

のひろば」誌面（年 12回）を通してＮＰＯの活動状況やイベントなどの様子、センター情報を広く発信。 

同時に、ホームページやブログ、フェイスブックなど多様な媒体を活用し、より新鮮な情報の発信にも力

を入れた。フェイスブックへのアクセス数は10万件を超え、集客にもつながっている。来年度以降も様々

な媒体をバランスよく利用することで効果を上げていきたい。 

窓口スタッフによる各種相談・情報提供については、過去の相談からニーズを拾い事業に反映してき

たことで件数は減少したが、その内容密度は高まっており、今後はＮＰＯ法人長野県ＮＰＯセンターコン

サルティング事業とのすみ分けを検討しながら対応していきたい。また、他の機関と連携するなどきめ

細かな対応ができるよう相談・コーディネート業務の質をより高めていきたい。 

まちづくり活動支援事業対象団体を中心に訪問・取材し二―ズ把握を心掛けた。センター丸テーブル

での各団体の活動実施頻度が高まったことなどから件数は減少したが、各団体との関わりは深くなって

きており、協働コーディネートにつながったケースもあった。 

FMぜんこうじのコーディネートについては、これまでの効果的なコーディネートが評価され、新たなセ

ンター枠開拓にもつながった。今後も効果的な広報手段となるようコーディネートしていきたい。 
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機関誌「まんまる」（年４回発行）                 長野市民新聞「市民と NPOのひろば」（年 12 回掲載） 
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市民協働サポートセンター新ホームページ                      フェイスブック【ＮＰＯカフェまんまる】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ閲覧・活動掲示コーナー（もんぜんぷら座内） 
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（２） 市内各地域の市民公益活動促進・支援のための業務 

事 

業 

内 

容 

（市民公益活動団体等への支援） 

① ながのまちづくり活動支援事業に係る支援業務 

ア 応募事前相談対応 

イ 募集説明会補助、会計処理説明会補助 

ウ 補助金交付団体からの運営等に関する相談対応 

② 市民公益活動団体等との交流や情報交換の機会の提供、及びコーディネート業務 

ア 交流会の開催 

イ 交流会参加者のマッチング 

③ 講座の開催 

≪ＮＰＯ初歩講座≫ 

ア ＮＰＯ（法人）の初歩的知識に関する講座 

≪ＮＰＯステップアップ講座≫ 

イ ＮＰＯ（法人）等の組織運営に関する講座 

ウ 活動資金の調達に関する講座 

エ ＮＰＯ（法人）等の会計処理、労務管理、リスク管理等に関する講座 

オ 情報発信（マスコミ向け、ホームページ等）に関する講座 

カ ソーシャル・ビジネスに関する講座 

（地縁組織への支援） 

④ 住民自治協議会、町内会、区などの地縁組織を対象とした相談業務・講座実施 

ア 機関紙「まんまる」の配布など 

イ 地域向けＮＰＯ講座の提案と実施 

（企業への支援） 

⑤ 企業の社会貢献活動（ＣＳＲ）に関する相談・案内業務 

ア 機関紙「まんまる」の配布など 

イ ＣＳＲの現状やその手法に関する相談、案内 

事 

業 

目 

標 

・ ながのまちづくり活動支援事業補助金交付団体へ、積極的な支援を行う 

・ NPO カフェまんまる、SCC（ソーシャル・コミュニティ・サークル）、大人の遠足、食・農・山村体験とま

ちむら交流会など、それぞれのイベントの特徴を生かしながら、参加対象者の拡大を図り、人と人と

のつながりを広げていく 

・ 参加者のニーズに沿った講座を企画していく 

・ 行政、地域、企業との人的ネットワークの形成 

事 

業 

実 

績 

① ア 平成 28年度支援事業の応募事前相談を実施（相談件数１件） 

イ 募集説明会、助成金に関する講座の開催（１月／３回開催） 

→ 助成金についての基礎知識について説明 

会計処理説明会の開催（11月／２回開催） 

→ 会計の役割や出納帳の記帳などの基礎知識について併せて説明 
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ウ 補助金交付団体からの運営や会計など多岐にわたる相談に年間を通して対応 

② ア 交流会の開催／イ 交流会参加者のマッチング 

≪元祖！ＮＰＯカフェまんまる≫ 

  

企画団体 

参加人数 タイトル・内容 

期  日 会    場 

①  

Ｏｈａｎａ Ｆａｒｍ／亀垣 嘉明 氏  

22 【食と農の座談会シリーズ①】直売所の野菜に隠された“秘密” 

４月 21日（火） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

②  

昭和１００年の会 少数のため 

延期 古き良き時代にタイムスリップ 

５月 19日（火） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

③ 

ＮＰＯ法人ＣＦＭ実行委員会  

８ いろいろ体験できちゃうＤＡＹ！ 

６月 16日（火） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

④ 

野菜ソムリエ／増田 朱美 氏  

10 【食と農の座談会シリーズ②】野菜ソムリエに学ぶ旬の味わい方 

７月 21日（火） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

⑤ 

ながの子育てネット  

30 ママのためのママによる子育て応援座談会 

８月 28日（金） もんぜんぷら座 303 会議室・市民協働サポートセンター 

⑥ 

昭和１００年の会  

７ 古き良き時代にタイムスリップ 

９月 15日（火） もんぜんぷら座ＢＯＸ２ 

⑦ 

Ｆａｒｍｅｒｓ Ｋｉｔｃｈｅｎ ＧＯＮＤＯ／君島 登茂樹 氏  

19 【食と農の座談会シリーズ③】新しいコミュニティを生み出す“八百屋ダイニング”  

10月 20日（火） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

⑧ 

ちいきの保育園みらいく／Ｍａｍ‘ｓ Ｓｔｙｌｅ実行委員会  

９ ながの子育て談話会～子育てしやすい環境とは～ 

11月 17日(火) 市民協働サポートセンター内交流スペース 

⑨ 

ＮＰＯ法人 ecology＆eco-lives信州 

７ 安心して暮らしていくための防災ＭＡＰ 

12月６日（日） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

⑩ 

ＮＡＧＡＮＯ農と食の会／渡辺 啓道 氏 

10 【食と農の座談会シリーズ④】ライフスタイルとしての農業 

１月 22日（金） 市民協働サポートセンター内交流スペース 
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⑪ 

プチ起業応援団  

14 女性のアイデアで大妄想会 

３月９日（水） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

⑫ 

ＮＰＯ法人日本の工芸と文化 企画団体の 

都合により中

止 

おもてなしでイキイキ人生 

３月 24日（木） 市民協働サポートセンター内交流スペース 

合計 136 

≪ソーシャル・コミュニティ・サークル（ＳＣＣ）≫ 

 期  日 テーマ 参加人数 

① ４月３日（金） ザ・イベント 19 

②  ５月８日（金） 山と私 17 

③  ６月５日（金） OMOTENASHI 2nd 19 

④ ７月３日（金） やっぱクラウドファンディングが気になる 24 

⑤  ８月７日（金） 長野の未来像を語ろう！ 28 

⑥ ９月４日（金） 働くを語る・考える 13 

⑦ 10月 2日（金） 秋は食でしょ! 14 

⑧ 11月 6日（金） 健康から始まった物語 8 

⑨ 12月４日（金） おでかけ SCC×Gofuku ケーキで忘年会 20 

⑩ １月８日（金） ２０１６私の妄想 11 

⑪ ２月５日（金） 新しいことはじめます宣言 13 

⑫ ３月４日（金） 私の IT生活 16 

合計 202 

≪大人の遠足≫ 

 

企画団体 

参加人数 タイトル・内容 

期  日 会    場 

① 

ＮＰＯ法人 ecology＆eco-lives信州  

24 【戸隠編】まっしろな雪山を遊びつくそう！ 

１月 31日（日） 戸隠高原 

② 

ＮＰＯ法人食育体験・コラボ  

8 【信里編】みそ仕込み体験イベント 

２月 18日（木） 信里地域交流センター 

③ 

ＮＰＯ法人夢空間松代のまちと心を育てる会  

23 【松代編】真田丸その後のストーリー 

3月 20日（日） 旧松代駅 

合計 55 
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≪食・農・山村体験とまちむら交流会≫ 

  
タイトル・内容 

参加人数 
期  日 会    場 

①  
麦刈りとはぜかけ、昨年収穫した地粉を使ったすいとん 

4 
６月 30 日（火） 中条「むらの駅つくし」 

②  
羊牧場見学と羊毛づくり体験 

10 
９月 25 日（金） 信州新町福祉センター 

③  
麦蒔きうどん打ち体験 

7 
10月 27日（火） 中条「むらの駅つくし」 

④  
野沢菜の収穫と蒟蒻づくり体験 

9 
11 月 24 日（火） 中条「むらの駅つくし」 

合計 30 

 

③ 講座の開催 

≪ＮＰＯ初歩講座≫ 

ア ＮＰＯ（法人）の初歩的知識に関する講座 

  日時 ゲストＮＰＯ法人 人 数 

① ４月 22日（水）13:30～16:00  5 

② ５月 27日（水）18:30～21:00  3 

③ ７月３日（金）13:30～16:00 ※６月振替分 3 

④ ７月 22日（水）13:30～16:00  4 

⑤ ８月 26日（水）18:30～21:00  2 

⑥ ９月 23日（水）13:30～16:00  1 

⑦ 
10月 28日（水）13:30～16:00 ※参加者キャンセルのため中止（申込者２

人） 
 

⑧ 11月 25日（水）13:30～16:00  2 

⑨ 12月９日（水）18:30～21:00  2 

⑩ １月 27日（水）13:30～16:00 ＮＰＯ法人みどりの市民 渡辺 ヒデ子氏 4 

⑩  
２月 24日（水）13:30～16:00 ＮＰＯ法人ながのこどもの城いきいきプロジ

ェクト 
5 

⑫ 
３月 23日（水）18:30～21:00 ＮＰＯ法人長野県ＮＰＯセンター 山室 秀

俊 
7 

合計 38 
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≪ＮＰＯステップアップ講座≫ 

イ ＮＰＯ（法人）等の組織運営に関する講座 

ウ 活動資金の調達に関する講座 

  
タイトル／内容 

参加人数 
日時 会場 

①  
ファンドレイジングのいろは／寄付やその他の資金集め 

7 
 6 月 20 日（土）13：30～15：30 もんぜんぷら座 801会議室 

②  
ＮＰＯ会計のいろは／資金調達のいろは 

3 
10 月 22 日（木）15：00～17：30 もんぜんぷら座 301会議室 

③ 

助成金のいろは／助成金の持つ特徴や審査基準の意義を踏まえた上で、説得力の

ある事業計画 7 

12 月 ８日（火）13:30～16:00 もんぜんぷら座 302会議室 

合計 17 

エ ＮＰＯ（法人）等の会計処理、労務管理、リスク管理等に関する講座 

  
タイトル／内容 

参加人数 
日時 会場 

①  

ＮＰＯ会計のいろは／ＮＰＯ法人の会計実務 

6 4 月 18 日（土）13：30～16：30 もんぜんぷら座 301会議室 

講師／税理士法人成迫会計事務所  北原 正明 氏 

② 

ＮＰＯ会計のいろは「ながのまちづくり活動支援事業補助金」会計処理の際の注意点 

19 11 月 26 日（木）13：30～16：00 
もんぜんぷら座 304会議室 

11 月 26 日（木）18：30～21：00 

合計 25 

オ 情報発信（マスコミ向け、ホームページ等）に関する講座 

  
タイトル／内容 

参加人数 
日時 会場 

①  
広報・広告のいろは／フリーペーパーの作り方＆交流 

16 
５月 23 日（土）13:00～15:00 もんぜんぷら座 302会議室 

②  
フェイスブック講座／フェイスブック導入講座 

1 
５月 22 日（金）10:30～ 市民協働サポートセンター内交流スペース 

③  
広報・広告のいろは／紙媒体の底力を語ろう！！ 

6 
９月 10 日（木）13:30～16:00 市民協働サポートセンター内交流スペース 

④  
広報のいろは／会員への情報提供を考える 

7 
３月 12 日（土）13:00～16:00 市民協働サポートセンター内交流スペース 

合計 30 
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カ ソーシャル・ビジネスに関する講座 

  
タイトル／内容 

参加人数 
日時 会場 

①  
ソーシャルビジネスのいろは／ソーシャルビジネスの基本と具体例 

3 
 3 月 15 日（火）13:30～16：30 もんぜんぷら座 303会議室 

合計 ３ 

≪フェイスブック講座≫ ※ＮＰＯ団体対象の個別講座 

オ 情報発信（マスコミ向け、ホームページ等）に関する講座 

 

（地縁組織への支援） 

④ 住民自治協議会、町内会、区などの地縁組織を対象とした相談業務・講座実施 

 ア 機関紙「まんまる」の配布（年４回） 

 イ 地域向けＮＰＯ講座の提案と実施については、市担当課と検討した結果、次年度以降へ持ち越し 

 

（企業への支援） 

⑤ 企業の社会貢献活動（ＣＳＲ）に関する相談・案内業務 

 ア 機関紙「まんまる」の配布（年４回） 

 イ ＣＳＲの現状やその手法に関する相談、案内 

長野県中小企業家同友会メンバーからの相談に対応 

評 

価 

と 

課 

題 

ながのまちづくり活動支援事業に係る支援業務としては、これまでと同様、応募説明会への講座企画

参加や応募事前相談を実施。事業改正のため市への直接相談が多く相談件数は少なかったが、関係

団体に申請を促した効果が生まれるなど、申請団体との関係性が深まってきている。来年度はより多く

の団体・市民に当事業をＰＲしていきたい。市民活動支援課との協働分野としても他の中間支援組織の

モデルにもなっている。今後も市との協働により力を入れた支援体制をつくっていきたい。 

ＮＰＯカフェまんまるは、今年度も様々なＮＰＯ団体が企画参加し実施。集客層が広がると共に、企画

内容も充実した。初の試みとなる「シリーズ食と農の座談会」はメディア関係者にも注目を浴び、新たな

層の集客につながった。ＳＣＣは起業家を中心に安定した集客ができている。ながの協働ねっとの一事

業、エイリアンミーツへの集客にもつながっている。大人の遠足は、ＮＰＯ活動に身近に触れていただく

場として参加者からも好評を得た。食・農・山村体験とまちむら交流会では、地域おこし協力隊などとの

協働により、新たな地域に出向き新企画も取り入れながら集客を図った。今後も様々な企画を通して、

人と人のつながりを生み出し、協働のきっかけづくりをしていきたい。 

講座については、ＮＰＯ初歩講座・ＮＰＯステップアップ講座の２本立てで実施。参加者ニーズを取り

入れながら内容の充実を図ってきた。ステップアップ講座「広報のいろは」には、交流会形式も取り入れ

参加者同士の情報共有を図った。 

住自協など地縁団体への支援については、地域活動支援課と共に方向性を模索中。 

企業のＣＳＲ支援については、ながの協働ねっと事業を通していくつかの事例をつくることができた。 
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ソーシャルコミュニティサークル（７月） 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯカフェまんまる（８月） 

ママのためのママによる子育て応援座談会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二回ウェルカム三才児まつり取材・運営協力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 27 年度 まちづくり活動発表会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人の遠足【戸隠編】（１月） 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯカフェまんまる（4 月）食と農の座談会① 

直売所の野菜に隠された秘密 
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食・農・山村体験とまちむら交流会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯステップアップ講座「ＮＰＯ会計のいろは」（５月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ＮＰＯ初歩講座（２月） 

 

 
ながの協働ねっと「信州発！一杯の味噌汁プロジェクト」を通した企業との協働（ＣＳＲ） 
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（３）市民公益活動の促進を図るためのその他の事業など 

事 

業 

内 

容 

① 市民公益活動の促進を図るための事業の企画・提案 

② 市民公益活動団体の活動資金調達のための物品販売支援 

ア 展示スペースの提供 

③ 市民協働サポートセンターの周知・広報 

④ その他 

ア スタッフ研修 

イ スタッフ全体ミーティング 

ウ その他必要な事業 

事 

業 

目 

標 

① 「ながの協働ねっと」との協働による各プロジェクトの充実 

② 市民団体から活動資金調達のための商品展示の要請があった場合、展示スペースを提供し、陳

列する。 

③ 行政、地域、企業との人的ネットワークを形成することでセンター周知を図る。 

④ スタッフのスキルアップ及びスタッフ間の情報を共有化する。 

事 

業 

実 

績 

① 市民公益活動の促進を図るための事業の企画・提案 

≪「ながの協働ねっと」主催事業≫ 

○ながの協働ねっと理事会 

  期日 内    容 参加人数 

① ４月 24日（金） 理事会 5 

② ５月 29日（金） 理事会 6 

③ ６月 19日（金） 理事会 4 

④ ７月１日（水） 総会 16 

⑤ ８月 11日（火） 理事会 4 

⑥ ９月 1日（火） 理事会 6 

⑦ 10月１日（木） 理事会 5 

⑧ 11月 9日（月） 理事会 4 

⑨ 12月 22日（火） 理事会 4 

⑩ 1月 19日（火） 理事会 6 

⑪ ２月 23日（火） 理事会 5 

⑫ ３月 22日（火） 理事会 5 

⑬ 3月 31日（木） 理事会 8 

合計 78 
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○ながの協働ねっと交流会 

  期日 内    容 参加人数 

① ６月 12日（金） ＴＡＬＫ＆ＴＡＬＫ 16 

② 10月 21日（水） お月見会 6 

③ 11月 27日（金） ＴＡＬＫ＆ＴＡＬＫ 9 

④ 11月 27日（金） 市民新聞対談 4 

⑤ ２月２日（火） 交流会 17 

⑥ ３月 22日（火） プロジェクトＸ 15 

合計 67 

 

○エイリアンミーツ 

  期日 内    容 参加人数 

① ４月 27日（月） プロジェクト会議 4 

② ５月 13日（水） プロジェクト会議 3 

③ ６月５日（金） プロジェクト会議 4 

④ ６月 15日（月） ソーシャルビジネス研究会 37 

⑤ ８月 11日（火） プロジェクト会議 4 

⑥ ９月 11日（金） プロジェクト会議 4 

⑦ 10月２日（金） プロジェクト会議 5 

⑧ 10月 28日（水） ソーシャルビジネス研究会 29 

⑨ 11月６日（金） プロジェクト会議 1 

⑩ 11月 10日（火） プロジェクト会議 1 

⑪ 11月 17日（火） ソーシャルビジネス研究会 36 

⑫ 12月 21日（月） プロジェクト会議 4 

⑬ １月 26日（火） ソーシャルビジネス研究会 31 

⑭ ２月５日（金） プロジェクト会議 5 

⑮ ２月 23日（火） ソーシャルビジネス研究会 25 

⑯ ３月４日（金） プロジェクト会議 1 

合計 91 
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○信州発！一杯の味噌汁プロジェクト 

  期日 内    容 参加人数 

1 5月 8日（金） みそフェスタ打ち合わせ 1 

2 5月 11日（月） みそフェスタ打ち合わせ 5 

3 5月 15日（金） みそフェスタ打ち合わせ 1 

4 5月 16日（土） みそフェスタ打ち合わせ 1 

5 5月 19日（火） みそフェスタ打ち合わせ 11 

6 6月 5日（金） みそフェスタ打ち合わせ 1 

7 6月 8日（月） みそフェスタ打ち合わせ 2 

8 6月 9日（火） みそフェスタ打ち合わせ 9 

9 6月 13日（土） みそフェスタ打ち合わせ 1 

10 6月 22日（月） みそフェスタ打ち合わせ 1 

11 6月 25日（木） みそフェスタ打ち合わせ 8 

12 7月 6日（月） みそフェスタ打ち合わせ 2 

13 7月 10日（金） みそフェスタ打ち合わせ 11 

14 7月 15日（水） みそフェスタ打ち合わせ 4 

15 7月 16日（木） みそフェスタ打ち合わせ 4 

16 7月 22日（水） みそフェスタ打ち合わせ 5 

17 7月 24日（金） みそフェスタ打ち合わせ 15 

18 7月 25日（土） みそフェスタ 350 

19 8月 7日（金） 打ち合わせ 7 

20 8月 25日（火） 打ち合わせ 1 

21 9月 9日（水） 打ち合わせ 1 

22 10月 5日（月） みそフェスタ検討会 1 

23 10月 17日（土） 「虹寮祭」みそボールちゃん WS 6 

24 10月 22日（木） すや亀 6 

25 11月 1日（日） ながの街なか市場 2 

26 11月 6日（金） 打ち合わせ 2 

27 11月 7日（土） 松代こども市場 2 

28 11月 7日（土） 平安堂長野店トークイベント 1 

29 11月 8日（日） 平安堂伊那店トークイベント 1 
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○信州発！一杯の味噌汁プロジェクト 

 期日 内    容 参加人数 

30 11月 20日（金） みそ駅フェスタ試食会 2 

31 11月 29日（日） 子育てフリーマーケット 1 

32 12月 1日（火） 長野グランドシネマ打合せ 1 

33 12月 8日（火） えぇ～っこ稽古 3 

34 12月 15日（火） みそ駅下見 1 

35 12月 18日（金） 打ち合わせ 2 

36 12月 21日（月） 打ち合わせ 1 

37 12月 22日（火） えぇ～っこ稽古 8 

38 12月 25日（金） 打ち合わせ 1 

39 1月 8日（金） えぇ～っこ稽古 9 

40 1月 9日（土） 長野グランドシネマズ 5 

41 1月 13日（水） 映画“はなちゃんのみそ汁”鑑賞会＆交流会 10 

42 1月 13日（水） 食育劇団えぇ～っこ稽古 5 

43 1月 18日（月） 食育劇団えぇ～っこ稽古 5 

44 1月 19日（火） 食の文化祭 5 

45 2月 11日（木） みそ駅フェスタ準備 1 

46 2月 13日（土） みそ駅フェスタ 300 

47 2月 18日（木） みそ仕込みイベント 8 

48 2月 28日（日） みそ仕込みイベント 16 

49 3月 18日（金） 打ち合わせ 2 

50 3月 25日（金） みそフェスタ打ち合わせ 12 

合計 860 

 

〇 プロジェクトＸ 

  期日 内    容 参加人数 

① ３月 22日（火） プロジェクト会議 15 

合計 15 
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○ながの忍者をふやそう大作戦 

  期日 内    容 参加人数 

① ４月９日（木） お忍び会議 5 

② ４月 16日（木） お忍び会議 5 

③ ４月 21日（火） お忍び会議 2 

④ ４月 23日（木） お忍び会議 2 

⑤ ４月 29日（水） お忍び会議 11 

⑥ ５月２日（土） 忍者ウォーク 164 

⑦ ５月 15日（金） お忍び会議 3 

⑧ ６月 12日（金） お忍び会議 1 

⑨ ７月 27日（月） お忍び会議 2 

⑩ ９月 18日（金） お忍び会議 10 

⑪ 10月 14日（水） お忍び会議 5 

⑫ 11月 20日（金） お忍び会議 11 

⑬ 12月３日（木） お忍び会議 5 

⑭ 12月８日（火） ながのＴＶ出演 1 

⑮ 12月 17日（木） お忍び会議 11 

⑯ 12月 19日（土） 忍者フェスタ備品作成 9 

⑰ １月 10日（日） 忍者フェスタ 2016 前日準備 35 

⑱ １月 11日（月） 忍者フェスタ 2016 400 

⑲ １月 21日（木） お忍び会議 7 

合計 689 

 

○こどもわくわくフェスタ実行委員会 

  期日 内    容 参加人数 

① 10月１日（木） 実行委員会 11 

② 10月 29日（木） 実行委員会 12 

③ 12月３日（木） 実行委員会 10 

④ １月 13日（水） 実行委員会 2 

⑤ １月 14日（木） 実行委員会 10 

⑥ ２月 10日（水） 実行委員会 1 

⑦ ３月 10日（木） 実行委員会 9 

合計 55 
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○キャリアプロジェクト 

  期日 内    容 参加人数 

① ４月 13日（月） プロジェクト会議 5 

② ４月 24日（金） プロジェクト会議 2 

③ ６月 1日（月） プロジェクト会議 2 

④ ６月 8日（月） プロジェクト会議 6 

⑤ ６月 10日（水） プロジェクト会議 6 

⑥ ６月 25日（木） プロジェクト会議 6 

⑦ ６月 26日（金） ワークショップ 32 

⑧ ７月６日（月） プロジェクト会議 2 

⑨ ８月 27日（木） プロジェクト会議 2 

⑩ ８月 28日（金） プロジェクト会議 8 

⑪ ８月 30日（日） プロジェクト会議 1 

⑫ 11月 17日（火） プロジェクト会議 2 

⑬ １２月７日（月） プロジェクト会議 2 

合計 76 

 

○長野市民新聞「市民とＮＰＯのひろば」編集委員会 

  期日 参加人数 

①  ４月７日（火） 5 

②  ５月８日（金） 3 

③  ６月２日（火） 1 

④  ７月７日（火） 2 

合計 11 

 

② 市民公益活動団体の活動資金調達のための物品販売支援 

ア 展示スペースの提供 

利用団体／15団体 
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③ 市民協働サポートセンターの周知・広報 

ア 有線放送出演（録音） 

イ ながのＴＶ出演 

ウ ＦＭぜんこうじ出演（録音） 

エ フェイスブック（ＳＮＳ）で継続的なつながりを維持し、センターの周知に役立てた 

 

④ その他 

ア スタッフ研修 

≪職場内≫ 

◇スタッフ研修（随時） 

≪職場外≫ 

◇ホームページ作成研修（ＮＰＯ法人エリアネット更埴） 

◇職員による政策研究（長野県） 

◇ボランティアコーディネーション力 2級検定 

（認定ＮＰＯ法人日本ボランティアコーディネーター協会） 

◇全国ボランティアコーディネーター研修集会 

（認定ＮＰＯ法人日本ボランティアコーディネーター協会） 

イ スタッフ全体ミーティング 

◇毎月 1回開催 

◇ＦＢメッセンジャーを利用し随時連絡事項をスタッフ全員で共有 

ウ その他必要な事業 

◇市民活動支援課との定例会議（毎月 1回） 

◇その他関係団体プロジェクトへの参加 

評 

価 

と 

課 

題 
ながの協働ねっとではこれまでに８つのプロジェクトが立ち上がり、各プロジェクトを通して市民・ＮＰ

Ｏ・地縁団体・企業・社会起業家・行政など、多種多様な人たちが協働してきた。 

信州発！一杯の味噌汁プロジェクトでは、長野県 地域発！元気づくり支援金及び企業協賛により

「みそフェスタ 2015in長野」開催し、450人を集客。長野味噌醤油工業協同組合、長野グランドシネマ

ズ、平安堂などとの協働が実現した。 

ながの忍者をふやそう大作戦では、イベント活動やファンドレイジング商品の販売を通して年間８万

円近い収益を上げ、昨年度同様７万円を市民活動団体２団体へ寄附した。 

今後も各プロジェクトを通して集う場を積極的に企画予定。ながの協働ねっとと二人三脚で、フュー

チャーセンター「未来創造の拠点」を目標に邁進していきたい。 

展示スペースについては、様々な団体が活動資金調達のために商品開発などを行っていることを

提示することで、市民のＮＰＯ活動への関心にもつながった。新たにながの協働ねっと主催イベントへ

の出店コーディネートも実施し、団体の収益増に貢献した。 

多方面からの声掛けにより、多種多様なプロジェクトへ積極的に参加してきた。ファシリテーターとし

ての役割を通して、各プロジェクト成果にも大きく貢献できた。今後も積極的参加を継続していきたい。 
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信州発！一杯の味噌汁プロジェクト                       ながの忍者をふやそう大作戦 

「みそフェスタ 2015 in 長野」                             「ハート手裏剣寄付」 

 

ながの協働ねっと交流会「ＴＡＬＫ＆ＴＡＬＫ」（６月） 
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（４）施設管理業務 

事 

業 

内 

容 

① 利用者・利用団体の登録・更新、データベース化、ホームページでの団体リンク集作成・管理業務 

② 利用統計資料の作成 

③ 情報交換スペースの管理 

④ 備品類の管理 

事 

業 

目 

標 

・窓口業務における利用者数の増加 

・利用者によるセンターの評価向上 

・利用しやすい演出と情報の鮮度を保つ 

・他の機関とも広くつながりを持つ 

事 

業 

実 

績 

① ・市内 NPO法人については設立順・分野別に情報を整備し、内閣府の「ＮＰＯ法人ポータルサイ

ト」の情報をリンクさせホームページ上で公開 

・団体別にファイルを作成し、チラシ、団体情報をファイリング 

・市内ＮＰＯ法人・ながのまちづくり活動支援事業の補助金交付団体については、個別のファイル

を維持管理し、新設団体についてはファイルを追加 

② 毎月末に利用統計資料を作成し、所管課へ提出している。 

③ 市内外の公益活動団体に関するチラシ・広報誌を収集、陳列 

センター内の２つの円卓は、日々の情報交換スペースとして、団体の会議や交流イベントにも頻繁

に利用された 

評 

価 
と 
課 

題 

市民団体から寄せられた様々な情報を、新鮮かつ効果的に掲出できるよう心掛けた。 

交流の場の拡大・充実、協働プロジェクトのサポートにより、前年度とほぼ同水準の利用者数を確

保した。（センター内利用者数 5,823人 前年比 96.9％／前々年比 104.2％） 

情報交換スペースは、ＮＰＯカフェまんまるや協働によるプロジェクトはもちろん、様々な市民団体の

交流・会議の場としても活用され、需要は高まっている。より市民が利用しやすい場となるよう、工夫し

た施設管理をしていきたい。 

 


